Opuscolo informativo per il paziente

(spray nasale con adrenalina)

Come identificare una e eV iohe
grave reazione allergica e gestione

Ogni dispositivo monouso

EURneffy® contiene una

Utilizzare EURNneffy® immediatamente ai primi segni di dose di adrenalina ed &
una grave reazione allergica dopo I'esposizione a un confezionato in un blister
allergene; i sintomi possono includere: con le istruzioni per l'uso.

® Prurito della pelle

¢ Eruzione cutanea in rilievo (simile a un’orticaria)
¢ Rossore

¢ Gonfiore di labbra, gola, lingua, mani o piedi e o
¢ Respiro sibilante

¢ Raucedine

Portare sempre con sé

2 EURneffy®
¢ Nauseda nel caso in cui fosse necessaria
una seconda dose.

¢ Mancanza di respiro

¢ Vomito

¢ Crampi allo stomaco
¢ Perdita di coscienza
¢ Apprensione

e Battito cardiaco accelerato

¢ Convulsioni EURneffy® non richiede particolari
. . o condizioni di conservazione.
¢ Diarrea (feC| mO"I) Se accidentalmente congelato, lo spray
. . . nasale non funzionera.
¢ Perdita di controllo della vescica TR Ao e A e oD

almeno un’ora; non utilizzare se il contenuto
€ ancora congelato o non completamente
scongelato.

Il congelamento non influisce sulla durata di
conservazione del prodotto.

poiché la gravita
L dei sintomi puo cambiare rapidamente.

Assicurarsi che lei, suo figlio, la sua famiglia, chi si
prende cura di lei, i colleghi e gli insegnanti sappiate

come e quando utilizzare EURneffy®.
Assicurarsi di controllare

periodicamente la data di
scadenza e di sostituire
EURneffy® prima della data di
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EURNneffy’

(spray nasale con adrenalina)

Guida per un corretto utilizzo

Questa guida & progettata per consigliare cosa si deve fare nel caso di
una grave reazione allergica o anafilassi. Sia i pazienti che chi si prende
cura di loro devono familiarizzare con questa guida per assicurarsi di poter
riconoscere i sintomi di una reazione allergica e sapere come
somministrare in modo sicuro ed efficace EURneffy® 2 mg spray nasale.

Tenere

Tenere lo spray nasale come mostrato in figura.
Tenere lo spray nasale con il pollice sul fondo dello
stantuffo e un dito su entrambi i lati del beccuccio.

NON tirare o spingere lo stantuffo.
NON fare prove o tentativi di spruzzo;
ogni spray nasale ha una sola dose.

Posizionare

Inserire la punta dello spray nasale in una
narice fino a quando le dita non toccano

il naso. Tenere la punta diritta, puntando

verso la fronte e un dito su entrambi i lati

del beccuccio.

Premere
Premere con forza lo stantuffo fino a farlo scattare

in modo da erogare lo spruzzo nella narice.

NON inclinare lo spray nasale verso le
pareti interne o esterne del naso.

Dopo aver utilizzato EURneffy®

Richiedere immediatamente assistenza medica di emergenza chiamando il
numero unico 112 e specificando che si tratta di anafilassi, per un attento
monitoraggio della reazione anafilattica e nel caso in cui sia necessario un
ulteriore trattamento. Se non si &€ in grado di effettuare la chiamata, chiedere
a qualcun altro di chiamare.

Quando si utilizza EURneffy®

Se necessario, i pazienti possono sdraiarsi con i piedi sollevati, ma devono
sedersi se hanno difficolta respiratorie. | pazienti non coscienti devono essere
collocati su un fianco in posizione di sicurezza per evitare soffocamento. Se i
sintomi non si risolvono, si dovrebbe, se possibile, rimanere con un’altra
persona fino all’arrivo dell’assistenza medica.

Monitorare i sintomi del paziente

Se i sintomi continuano a peggiorare o si ripresentano dopo circa 10 minuti, o
se si verifica un errore di dosaggio, somministrare una seconda dose
utilizzando un nuovo spray nasale EURNneffy® nella STESSA narice della prima
dose e cercare urgentemente assistenza medica di emergenza.

~EURneffy PXUC K

adrenaline

For nasal use only

Single use

Che cosa e
EURneffy®?

EURnNeffy® &€ uno spray nasale a base
di adrenalina destinato ad adulti e
bambini con un peso corporeo pari o
superiore a 30 kg. E’ utilizzato per il
trattamento di emergenza delle
reazioni allergiche, inclusa 'anafilassi

(reazioni allergiche improvvise, gravi
e talvolta pericolose per la vita) a
punture o morsi di insetti, alimenti,
medicinali e altri allergeni (sostanze
che causano un’allergia) nonché
andfilassi idiopatica (la cui causa non
€ nota) o andafilassi causata

dall’esercizio fisico.

Il materiale didattico per EURneffy®,
tra cui una copia del foglio
illustrativo, il video formativo e le
istruzioni per l'uso, & disponibile
online all’indirizzo www.EURneffy.eu

Segnalazione degli effetti indesiderati
Se manifesta un qualsiasi effetto
indesiderato, compresi quelli non elencati
in questo foglio, si rivolga al medico o
all’infermiere. Lei pud inoltre segnalare gli
effetti indesiderati direttamente tramite il
sistema nazionale di segnalazione
all’indirizzo
http://www.aifa.gov.it/content/segnalazio
ni-reazioni-avverse. Segnalando gli effetti
indesiderati lei pud contribuire a fornire
maggiori informazioni sulla sicurezza di
questo medicinale.

EURNeffy®
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